
আপনার অভিজ্ঞতার সম্পর ক্ে  আপনার ডাক্তারের সঙ্গে কথা বলার জন্য এই ফর্মটি পূরণ করুন। একটি 
আক্রমণের শারীরিক যন্ত্রণা ও ফ�োলাভাব ছাড়াও HAE আপনাকে কীভাবে প্রভাবিত করে সেই বিষয়ে আপনাকে 
ভাবতে সাহায্য করার উদ্দেশ্যে নিচের প্রশ্নগুলি দেওয়া হয়েছে।

আপনি ভবিষ্যতের একটি আক্রমণের পূরব্াভাস না পাওয়ার বিষয়ে কত ঘন ঘন দশু্চিন্তা করেন বা এটাকে 
কেন্দ্র করে পরিকল্পনা করেন? অনুগ্রহ করে একটিতে টিক দিন।

আপনি কত দরূ ভ্রমণ করেন তা আক্রমণের ভয়ে সীমিত করেন কি?  
যদি হ্যাঁ হয়, তাহলে অনুগ্রহ করে বর্ণনা করুন আপনি কীভাবে আপনার ভ্রমণকে সীমিত করেন।

আপনি কি সাম্প্রতিক একটি সময়ের কথা ভাবতে পারেন যখন আপনি সামাজিক পরিকল্পনার প্রতিশ্রুতি 
দেওয়া এড়িয়েছিলেন? অনুগ্রহ করে বর্ণনা করুন।

আপনি কি কখনও ক�োন�ো শিক্ষাগত বা পেশাদার সুয�োগ ছেড়ে দিয়েছেন? অনুগ্রহ করে বর্ণনা করুন।

আপনি আক্রমণগুলির মাঝে যেভাবে জীবনযাপন করেন তাকে HAE অন্য কীভাবে প্রভাবিত করেছে? 
অনুগ্রহ করে বর্ণনা করুন।

সবসময় প্রায়ই কখনও কখনও বিরলভাবে কখনও নয়

HAE প্রশ্নাবলীর প্রভাব

আক্রমণগুলির মাঝে HAE কীভাবে আপনার জীবনকে প্রভাবিত করে 
সেই বিষয়ে আপনার ডাক্তার আরও জানতে চাইবেন।
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